
Déroulement d'une journée à la Crèche de Bérée
Nurserie Trotteurs Moyens

6h45

7h-8h
Petit-Déjeuné & 

Biberons

8h-9h

9h00

9h30

10h45
Préparation des repas & 

Biberons

11h Repas des plus grands 

11h30

12h

13h15

14h15

15h15 Goûters et Biberons 

15h45 Soin & Hygiène 

16h15 Jeux libres 

16h30 

16h35

17h30

18h15

Accueil des enfants et Parents & Ouverture en commun des 3 groupes au 

réfectoire 

Lavage des mains et Passage à table

Soin & Hygiène

Levé de sieste - Soin - Hygiène

Sieste

Activités - Animations - Atelier - Sorties - Jeux libres - Moment 

d'observation

Goûter au réfectoire

Petit-Déjeuner au réfectoire et Jeux libres

Rassemblement & Accueil - Rituel du Bonjour, Chansons, histoire, 

présentation de la matinée avec ses activités 
Activités - Animation - Atelier - Sorites - Jeux libres - Moment 

d'observation

Chaque groupe rejoint son espace de vie

Lavage des mains et Passage à table

Repas au Refectoire en commun Trotteurs et 

Moyens

Brossage des dents & Changes

Rassemblement des 2 groupes Trotteurs et Moyens pour la fermeture

Départ des enfants & retour aux parents

jeux non dirigés, activités autonomes 

Départ des premiers enfants - Retour aux parents


